
Eine Welt der Vielfalt 
Modul I (Einstiegskurs) 

Zertifizierte Ausbildung zur Trainerin/zum Trainer 
Tagungs-Nr.: 13071 

Die CAP-Ausbildung im Programm Eine Welt der Vielfalt® 
richtet sich an Lehrer/innen und an Multiplikator/inn/en, die 
das Lernen sozialer und interkultureller Kompetenzen 
stärken oder die Interkulturalität in ihrer Institution fördern 
wollen. Entwickelt 1985 vom „A World of Difference® Insti-
tute“ in den USA, thematisiert das Programm Vielfalt als 
Chance aber auch als Ursache für Ungleichbehandlung 
und Unterdrückung. 

Hauptanliegen ist es, die Wege der Entstehung von Vorur-
teilen und Rassismus aufzuzeigen, sowie strukturelle 
Formen von Diskriminierung bewusst zu machen. Die 
Teilnehmenden betrachten gelernte und vertraute Bilder 
und Erfahrungen aus anderer Perspektive und gewinnen 
so neue Erkenntnisse. Darüber hinaus wird reflektiert und 
erprobt, welche Wirkungen diskriminierendes Verhalten 
haben kann. Dies alles geschieht in einer vertrauensvollen 
Atmosphäre auf methodisch vielfältige, spielerische Weise.  

Das angebotene Modul I bildet die Basis einer 3-teiligen 
Ausbildung zum/zur Zertifizierten Eine Welt der Vielfalt®-
Trainer/in. Es wird in Kooperation mit dem Centrum für 
Angewandte Politikforschung (CAP) München durchge-
führt. Weitere Informationen: www.cap-akademie.de  

 

VORLÄUFIGES PROGRAMM 

Mittwoch, 09.03.2011  

Einstieg 

bis 14.00 Uhr Anreise der Teilnehmenden 

Ab 14.00 Uhr Begrüßungskaffee & -kuchen 

14.30-17.45 Uhr Einführung in das Programm: 
„Eine Welt der Vielfalt“ 
Kennen lernen und Erwartungsklä-
rung; Besprechung der 
Abendeinheiten 

19.00-22.15 Uhr Die Geschichte meines Namens 
Biographische Methode 
 

Donnerstag, 10.03.2011  

Identität 

9.15-12.30 Uhr Das persönliche Identitätsmolekül 
Wofür stehen Sie? Gruppenzugehö-
rigkeiten und deren Wirkung 

14.30-17.45 Uhr Die Entwicklung einer gemeinsa-
men Sprache 
Was hat Sprache mit Diskriminierung 
zu tun, und was geht mich das über-
haupt an? 

19.00-22.15 Uhr Frei oder Abendeinheit 

Freitag, 11.03.2011  

Vorurteile 

9.15-12.30 Uhr Im Land der Zitronen 
Spielerisch Vorurteilen begegnen 

14.30-17.45 Uhr „Jeder ist seines Glückes 
Schmied“ 
Perspektivwechsel 

19.00-22.15 Uhr Zwischenbilanz 
Was hat das Thema mit uns zu tun? 

Samstag, 12.03.2011  

Diskriminierung 

9.15-12.30 Uhr 5 Prominente 
Warum kennen wir wen? 

14.30-17.45 Uhr „Im Auge des Betrachters“ 
Strukturen von Diskriminierung er-
kennen  (Film „blue eyed“) 

19.00-22.15 Uhr Gemeinsamer Abend 

Sonntag, 13.03.2011  

Aktiv werden 

9.15-12.30 Uhr Sich eine gerechte Gesellschaft 
vorstellen 
Aktionsplan und Seminarauswertung 

 

 

 

MAHLZEITEN 

8.15 Uhr – Frühstück 

12.30 Uhr – Mittagessen 

Ab 14.00 Uhr – Kaffee/Tee & Kuchen 

17.45 Uhr – Abendessen 

VERANSTALTER 

Sonnenberg-Kreis e.V., St. Andreasberg 

in Kooperation mit dem Centrum für Angewandte Politikfor-
schung (CAP) München, www.cap-akademie.de  

SEMINARLEITUNG 

Ignazio Pecorino, „Eine Welt der Vielfalt“-Trainer,  
Hannover 

Gabriele Rösing, Akademie Führung & Kompetenz am 
CAP, München 

Katja Pötzsch-Martin, Internationales Haus Sonnenberg 

TEILNAHMEBEITRAG 

385,- €  
 

inklusive Unterkunft in Doppelzimmern, Ver-
pflegung und sämtlichen Programmkosten 
 
Auf Wunsch Einzelzimmer (Aufpreis von 10,- € 
pro Nacht), bitte bei Anmeldung angeben! 

FÖRDERUNG 

 
 
 
 

FOLGEVERANSTALTUNGEN 

Modul II: 07. – 09. September 2011 

Modul III: Frühjahr 2012  
(Der genaue Termin wird im Seminar bekannt gegeben) 

 

 

Der Tagungsbeitrag wird gesplittet, 2/3 werden dem Seminar zu-
geordnet, 1/3 wird zur institutionellen Kostendeckung verwendet. 



SONNENBERG-PORTRAIT 

Als Heimvolkshochschule und Europahaus bietet das 
Internationale Haus Sonnenberg (IHS) seit über 50 
Jahren Bildungs- und Begegnungsveranstaltungen für 
Jugendliche, Erwachsene und Familien aus Europa 
und der ganzen Welt an. Darüber hinaus steht unser 
Haus als attraktive Tagungsstätte für Seminare, Kon-
ferenzen und Feiern zur Verfügung. 

Der gemeinnützige Sonnenberg-Kreis e.V., gegründet 
1958, ist seit 2003 Träger der Einrichtung. Mit der 
„International Sonnenberg Association“ (ISA) verfügt 
das Haus über ein dichtes Netzwerk von  Mitgliedsor-
ganisationen in zahlreichen Ländern, mit denen das 
IHS im Rahmen internationaler Veranstaltungen zu-
sammen arbeitet. 

 

 

 

 

 

 

 

Wir verstehen uns als Ort, an dem Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene aus verschiedenen Regionen 
und Nationen zusammenkommen, um miteinander 
und voneinander zu lernen. Im Mittelpunkt unserer 
Arbeit steht die Frage, wie das Zusammenleben der 
Menschen weltweit friedlich und verantwortungsbe-
wusst nachhaltig gestaltet werden kann. 

Zudem bieten wir Fortbildungen für Lehrer/innen und 
Multiplikator/innen, interdisziplinäre Fachtagungen zu 
pädagogischen Fragen, Tagungen für Menschen mit 
Behinderungen sowie Freizeitaufenthalte und Semi-
nare in anderen Ländern an. 

 

Gern entwickeln wir für Ihre Gruppe und Ihren Bedarf 
ein Angebot nach Maß. Bitte kontaktieren Sie uns! 

AUSSERSCHULISCHE BILDUNGSARBEIT 

international • demokratisch • ökologisch 

 

 

 

BILDUNGS- UND TAGUNGSSTÄTTE 

HEIMVOLKSHOCHSCHULE UND EUROPAHAUS 

Sonnenberg-Kreis e.V. 
Internationales Haus Sonnenberg 

Clausthaler Straße 11 
D-37444 St. Andreasberg 
Tel.:  +49 (0)5582/944-0 

Fax: +49 (0)5582/944-100 
info@sonnenberg-international.de 
www.sonnenberg-international.de 

 
Bankverbindung: Sparkasse Goslar / Harz 
BLZ: 268 500 01; Konto-Nr.: 52 000 171 

WIE KOMMT MAN ZUM SONNENBERG? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Am An- und Abreisetag ist ein Bustransfer vom Bahnhof 
Bad Harzburg (ca. 30 Min.) möglich. Linienbusse: IHS - 
Bahnhof Goslar (ca. 60 Min.). Nächste Autobahnab-
fahrten: • Süd: Göttingen-Nord, • Nord: Salzgitter-Goslar, 
Rhüden und Seesen (A7/E45), • Nordosten: Braun-
schweig-Nord (A2/E30) / Bad Harzburg (A395). Nächster 
Flughafen: Hannover (140 km). 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Eine Welt der Vielfalt  

Modul I (Einstiegskurs) 
 
 

Zertifizierte Ausbildung  
zur Trainerin/zum Trainer 

in Kooperation  
mit dem CAP München 

 

9. – 13.03.2011 

 


